
Möchtest du...
deine Talente und Stärken erkennen und nutzen? 
mehr Lebenslust und Leichtigkeit in deinen Alltag
bringen?
positive Erfahrungen zum Selbstläufer machen?

Energie folgt der Aufmerksamkeit: 
eine alte Weisheit mit tiefer Bedeutung. Wohin du deine
Gedanken lenkst, dort entfaltet sich deine Wirklichkeit. 

Lerne, deinen Fokus auf das zu richten, was dir Kraft gibt. 
Gemeinsam erkunden wir, wie du dein Leben aktiv gestalten
kannst – mit mehr Freude, Klarheit und einem guten Ich-
Gefühl.

Was erwartet dich:
Praktische Übungen, die deine Ressourcen und Talente
sichtbar machen.
Impulse für mehr Leichtigkeit und positive Veränderung.
Self Leadership - deinen inneren Kompass
wiederentdecken.

19.09.2025
17:30-21:30 UHR

Entdecke deine innere Stärke und
entfalte dein volles Potenzial!

Wir freuen uns auf dich!

Schloss Puchenau
Karl-Leitl-Straße 1
A-4048 Puchenau 

Silvija & Kathrin

Beitrag:
€ 95,-

Anmeldung unter: silvija.paroubek@gmail.com +43 677 635 44 41 / kathrin.reichinger@gmx.at +43 664 883 41 893

powerfulyou__

mehr Details


